FRAGILE Aargau/Solothurn Ost:

Unterstutzung, Begegnung und neue Perspektiven

Eine Hirnverletzung kann das Leben von heute auf morgen verdndern sowohl flr
Betroffene als auch fur ihre Angehdrigen.

FRAGILE Aargau/Solothurn Ost begleitet Menschen nach einer Hirnverletzung und
unterstltzt sie dabei, ihren eigenen Weg im veranderten Alltag zu finden.

Mit Beratung, Austauschgruppen, Veranstaltungen und vielfaltigen
Begegnungsangeboten schafft FRAGILE wertvolle Moglichkeiten fir Austausch,
Gemeinschaft und neue Erfahrungen.

Der FRAGILE Blumengarten in Suhr ist ein besonderer Ort der Begegnung, Kreativitat und
Teilhabe. Hier kdnnen Menschen mit Hirnverletzungen gemeinsam tatig sein, Natur
erleben, eigene Fahigkeiten einbringen und Momente der Freude erleben.

FRAGILE bietet Betroffenen und Angehdrigen Hilfe zur Selbsthilfe und das Geflihl, mit
ihren Herausforderungen nicht allein zu sein. Obwohl viele Freiwillige bei FRAGILE
mithelfen, sind wir auf Spenden bzw. finanzielle Unterstlitzung angewiesen, um unsere
verschiedenen Angebote hier in der Region weiter anbieten zu kdnnen.

https://www.fragile.ch/aargau-solothurn/




