
 

 

 
 
 

Die Kunst des Älterwerdens 
 

15. Februar 2024 um 14 Uhr in Suhr, 
Länzihuus 

 

Dr. Heinz Rüegger (Theologe, Ethiker und 
Gerontologe) referiert zu einem Thema, das uns 

alle betrifft: Welche Chancen liegen im 
Älterwerden? Wie können wir Dinge loslassen? 

 
Herzlich willkommen! 

 
Keine Anmeldung nötig. 


